RETOSSIGMOIDOSCOPIA

NO DIA ANTERIOR DO EXAME;

1. Tomar 2 comprimidos de dulcolax ou lactopurga as 19:00 hs
2. Dieta leve sem residuos.

NO DIA DO EXAME;

1. Fazer uma aplicacéo retal de 1 phosfo-enema, fleet-enema ou minilax 4 horas antes da
realizacao do exame.

2. Fazer mais uma aplicacéo retal de phosfo-enema, fleet-enema ou minilax 2horas antes da
realizacao do exame.

3. No dia fazer alimentacao LEVE.

4. Na&ao é necessario acompanhante.



